
2022-04-17 [As It Is] Peru's Soup Kitchens Struggle with Inflation
词频表

1 the 29 [ði/ ðə] art.这；那 adv.更加（用于比较级，最高级前）

2 to 20 [强 tu:, 弱 tu, 辅音前弱tə, t] adv.向前；（门等）关上 prep.到；向；（表示时间、方向）朝…方向 n.(To)人名；(柬)多；(中)脱(普
通话·威妥玛)

3 in 13 [in] prep.按照（表示方式）；从事于；在…之内 adv.进入；当选；（服装等）时髦；在屋里 adj.在里面的；时髦的 n.执政
者；门路；知情者 n.(In)人名；(中)演(广东话·威妥玛)；(柬)殷(用于名字第一节)，因；(日)寅(名)

4 soup 12 [su:p] n.汤，羹；马力 vt.加速；增加马力

5 at 9 prep.在（表示存在或出现的地点、场所、位置、空间）；以（某种价格、速度等）；向；达；因为；朝；忙于 n.阿特（老挝
货币基本单位att）；[化]砹（极不稳定放射性元素） abbr.密封的（airtight）；气温（airtemperature）

6 of 8 [ɔv, əv, v, f] prep.关于；属于；…的；由…组成的

7 for 7 [强 fɔ:, 弱fə] prep.为，为了；因为；给；对于；至于；适合于 conj.因为

8 kitchens 7 n. 厨房 名词kitchen的复数形式.

9 food 6 [fu:d] n.食物；养料

10 have 6 [hæv, 弱həv, əv, v] vt.有；让；拿；从事；允许 aux.已经 n.(Have)人名；(芬)哈韦；(德)哈弗

11 is 6 [iz, z, s] v.是（be的三单形式） n.存在

12 chicken 5 n.鸡肉；小鸡；胆小鬼，懦夫 adj.鸡肉的；胆怯的；幼小的

13 has 5 v.有，吃，得到，从事，允许，雇用，享有（have的第三人称单数）；（亲属关系中）接受；拿；买到

14 they 5 [ðei, 弱ðe] pron.他们；它们；她们

15 Alta 4 ['æltə; 'ɑ:ltɑ:] n.阿尔塔（女子名）

16 and 4 [强 ænd, 弱 ənd, ən] conj.和，与；就；而且；但是；然后 n.(And)人名；(土、瑞典)安德

17 Pamplona 4 [pɑ:m'pləunɑ:] n.潘普洛纳（西班牙城市）

18 Peru 4 [pə'ru] n.秘鲁（拉丁美洲国家名）

19 said 4 adj.上述的，该 v.说（say的过去式和过去分词） n.(Said)人名；(西、塞、哈萨克、乌兹、吉尔、塔吉、土库、阿塞、阿拉
伯)赛义德

20 that 4 [ðæt, 弱ðət, ðt] pron.那；那个 adv.那么；那样 conj.因为；以至于 adj.那；那个 n.(That)人名；(德)塔特

21 with 4 [wið, wiθ] prep.用；随着；支持；和…在一起 n.(With)人名；(德、芬、丹、瑞典)维特

22 adj 3 abbr. (=adjuvant disease) 佐剂病；（=adjective）形容词

23 but 3 [强 bʌt, 弱 bət, bʌt] conj.但是；而是；然而 adv.仅仅，只 prep.除…以外 n.(But)人名；(俄、罗)布特；(越)笔

24 cost 3 vt.花费；使付出；使花许多钱；估价，估算成本 vi.花费 n.费用，代价，成本；损失

25 expensive 3 [ik'spensiv] adj.昂贵的；花钱的

26 free 3 [fri:] adj.免费的；自由的，不受约束的；[化学]游离的 vt.使自由，解放；释放 adv.自由地；免费 n.(Free)人名；(英)弗里

27 from 3 [强frɔm, 弱frəm] prep.来自，从；由于；今后 n.(From)人名；(瑞典、丹、德)弗罗姆

28 inflation 3 [in'fleiʃən] n.膨胀；通货膨胀；夸张；自命不凡

29 kitchen 3 ['kitʃin] n.厨房；炊具；炊事人员 n.(Kitchen)人名；(英)基钦

30 Lima 3 ['li:mə] n.利马（秘鲁首都）

31 market 3 ['mɑ:kit] n.市场；行情；股票市场；市面；集市；销路；商店 vt.在市场上出售 vi.做买卖 n.(Market)人名；(塞)马尔凯特

32 now 3 [nau] adv.现在；如今；立刻 adj.现在的 n.现在；目前 conj.由于；既然

33 or 3 conj.或，或者；还是；要不然 n.(Or)人名；(中)柯(广东话·威妥玛)；(柬)奥；(土、匈、土库、阿塞、瑞典)奥尔

34 other 3 ['ʌðə] adj.其他的，另外的 pron.另外一个

35 Peruvian 3 [pə'ru:vjən] adj.秘鲁人的；秘鲁的 n.秘鲁人

36 poor 3 [puə, pɔ:] adj.贫穷的；可怜的；贫乏的；卑鄙的 n.(Poor)人名；(英、伊朗)普尔

37 prices 3 [praɪs] n. 价格；代价；价值 v. 给…定价；估价；贴价格标签；比较价格

38 serve 3 [sə:v] vt.招待，供应；为…服务；对…有用；可作…用 vi.服役，服务；适合，足够；发球；招待，侍候 n.发球，轮到发
球 n.(Serve)人名；(法)塞尔夫

39 some 3 adj.一些；某个；大约；相当多的 pron.一些；若干；其中的一部分；（数量不确切时用）有些人 adv.非常；相当；<美>
稍微
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40 story 3 ['stɔ:ri] n.故事；小说；新闻报道；来历；假话 vt.用历史故事画装饰 vi.说谎 n.(Story)人名；(英)斯托里

41 animal 2 ['æniməl] n.动物 动物的

42 are 2 [强ɑ:, 弱ə] v.是（be的第二人称单复数现在式） n.公亩 n.(Are)人名；(意、西、芬)阿雷

43 as 2 [æz] conj.因为；随着；虽然；依照；当…时 prep.如同；当作；以…的身份 adv.同样地；和…一样的

44 be 2 vt.是；有，存在；做，成为；发生 n.(Be)人名；(缅)拜；(日)部(姓)；(朝)培；(中非)贝

45 bones 2 英 [bəʊnz] 美 [boʊnz] n. 骨骼 名词bone的复数形式.

46 ceased 2 ['siː st] adj. 停止的；终了的 动词cease的过去式和过去分词.

47 cheap 2 [tʃi:p] adj.便宜的；小气的；不值钱的 adv.便宜地

48 cooking 2 n.烹饪 adj.烹调的 v.烹调；筹划（cook的ing形式）

49 costs 2 ['kɒsts] n. 费用；讼费 名词cost的复数形式.

50 cut 2 [kʌt] n.伤口；切口；削减；（服装等的）式样；削球；切入 vt.[机]切割；削减；缩短；刺痛 vi.[机]切割；相交；切牌；停
拍；不出席 adj.割下的；雕过的；缩减的

51 do 2 n.要求；规定；C大调音阶中的第一音 v.做；干；学习；研究；进行；完成；解答；整理；算出；引起；行过 aux.助动词
（构成疑问句和否定句）；（代替动词）；（用于加强语气） vi.行，足够；生长 n.（英）多（人名Dorothea和Dorothy的昵
称） n.（口语）事件；（主英国口语）诈骗；（主英国、新西兰口语）宴会；（口语）必须做到的事情

52 earlier 2 adj.早的；初期的（early的比较级） adv.早地；早先的时候

53 exist 2 [ig'zist] vi.存在；生存；生活；继续存在

54 find 2 vt.查找，找到；发现；认为；感到；获得 vi.裁决 n.发现 n.(Find)人名；(丹)芬

55 forced 2 adj.被迫的；强迫的；用力的；不自然的 v.强迫（force的过去式）

56 government 2 ['gʌvənmənt] n.政府；政体；管辖

57 help 2 [help] vt.帮助；促进；治疗；补救 n.帮助；补救办法；帮忙者；有益的东西 vi.帮助；有用；招待 n.(Help)人名；(芬)海尔
普

58 her 2 pron.她（she的宾格）；她的（she的所有格）；她（指某个国家；一艘船） n.（法）埃尔（人名）

59 know 2 [nəu] vt.知道；认识；懂得 vi.了解；熟悉；确信

60 left 2 adj.左边的；左派的；剩下的 adv.在左面 n.左边；左派；激进分子 v.离开（leave的过去式）

61 like 2 [laik] vt.喜欢；想；愿意 vi.喜欢；希望 prep.像；如同 adj.同样的；相似的 n.爱好；同样的人或物 adv.可能 conj.好像

62 lives 2 [laivz] n.生活，[生物]生命（life的复数） v.生活（live的三单形式）；居住

63 look 2 [luk] vt.看；期待；注意；面向；看上去像 vi.看；看起来；注意；面向 n.看；样子；面容 n.(Look)人名；(瑞典)洛克；(英)
卢克

64 lot 2 n.份额；许多；命运；阄 adv.（与形容词和副词连用）很，非常；（与动词连用）非常 pron.大量，许多 vt.分组，把…划分
（常与out连用）；把（土地）划分成块 vi.抽签，拈阄

65 lunch 2 n.午餐 vt.吃午餐；供给午餐 vi.吃午餐；供给午餐

66 meals 2 [miː lz] n. 伙食 名词meal的复数形式.

67 minimum 2 ['miniməm] n.最小值；最低限度；最小化；最小量 adj.最小的；最低的

68 not 2 adv.表示否定，不 n.“非”（计算机中逻辑运算的一种）

69 offered 2 ['ɒfəd] v. 提供；奉献；提议 vbl. 提供；奉献；提议

70 oil 2 [ɔil] n.油；石油；油画颜料 vt.加油；涂油；使融化 vi.融化；加燃油

71 people 2 ['pi:pl] n.人；人类；民族；公民 vt.居住于；使住满人

72 percent 2 [pə'sent] n.百分比，百分率；部分；百分数 adj.百分之…的 adv.以百分之…地

73 president 2 n.总统；董事长；校长；主席

74 price 2 [prais] n.价格；价值；代价 vt.给……定价；问……的价格 n.(Price)人名；(英)普赖斯；(法)普里斯；(葡、瑞典)普里塞

75 recently 2 ['ri:səntli] adv.最近；新近

76 so 2 ['səu, 弱 sə] adv.如此，这么；确是如此 conj.所以；因此 pron.这样 n.(So)人名；(柬)索

77 soles 2 ['sɔ:les, 'səuleis] n.[服装]鞋底，脚底；底台；鳎（sole的复数）；索尔（秘鲁货币单位，sol的复数） v.给（鞋等）上底（sole
的三单形式） n.(Soles)人名；(英)索尔斯；(葡)索莱斯

78 this 2 [ðis, 弱ðəs] pron.这；这个；这里 adj.这；本；这个；今 adv.这样地；这么 n.(This)人名；(法)蒂斯

79 trash 2 [træʃ] n.垃圾；废物 vt.丢弃；修剪树枝

80 vegetables 2 ['vedʒɪtəblz] 蔬菜,vegetable的复数形式

81 what 2 [hwɔt, hwʌt, 弱hwət] pron.什么；多么；多少 adj.什么；多么；何等 adv.到什么程度，在哪一方面 int.什么；多么

82 years 2 ['jɜːz] n. 很久；年，年度 名词year的复数形式.
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83 about 1 [ə'baut] prep.关于；大约 adj.在附近的；四处走动的；在起作用的 adv.大约；周围；到处 n.大致；粗枝大叶；不拘小节的
人 n.(About)人名；(法)阿布

84 activity 1 [æk'tivəti] n.活动；行动；活跃

85 adapted 1 [ə'dæptɪd] adj. 适合的 动词adapt的过去式和过去分词.

86 affecting 1 [ə'fektiŋ] adj.动人的；感人的 v.影响（affect的ing形式）；感动

87 almost 1 ['ɔ:lməust] adv.差不多，几乎

88 already 1 [ɔ:l'redi] adv.已经，早已；先前

89 also 1 ['ɔ:lsəu] adv.也；而且；同样 conj.并且；另外 n.(Also)人名；(罗)阿尔索

90 amount 1 [ə'maunt] vi.总计，合计；相当于；共计；产生…结果 n.数量；总额，总数

91 an 1 art.一（在元音音素前）

92 anymore 1 ['eni'mɔ:] adv.再也不，不再

93 area 1 ['εəriə] n.区域，地区；面积；范围 n.(Area)人名；(西)阿雷亚

94 away 1 [ə'wei] adv.离去，离开；在远处

95 because 1 [bi'kɔz] conj.因为

96 been 1 [bi:n] v.是，有（be的过去分词） n.(Been)人名；(挪)贝恩

97 brought 1 [brɔ:t] v.带来（bring的过去分词）

98 buy 1 [bai] vt.购买；获得；贿赂 vi.买，采购 n.购买，买卖；所购的物品 n.(Buy)人名；(法)比伊

99 by 1 prep.通过；被；依据；经由；在附近；在……之前 adv.通过；经过；附近；[互联网]白俄罗斯的国家代码顶级域名

100 came 1 [keim] v.come的过去式

101 can 1 vt.将…装入密封罐中保存 aux.能；能够；可以；可能 n.罐头；（用金属或塑料制作的）容器；（马口铁或其他金属制作
的）食品罐头

102 capital 1 ['kæpitəl] n.首都，省会；资金；大写字母；资本家 adj.首都的；重要的；大写的 n.(Capital)人名；(法)卡皮塔尔

103 Castillo 1 n.卡斯蒂略（人名）

104 causing 1 [kɔː z] vt. 引起；使发生 n. 原因；理由；事业

105 cents 1 [sents] n. 分，一分钱的硬币( cent的名词复数 )

106 climbs 1 [klaɪm] v. 攀登；爬；上升 n. 爬；攀爬处

107 community 1 [kə'mju:niti] n.社区；[生态]群落；共同体；团体

108 congress 1 ['kɔŋgres, kən'gres] n.国会；代表大会；会议；社交

109 costing 1 ['kɔstiŋ] n.成本计算；生产费用 v.花费（cost的ing形式） n.(Costing)人名；(罗)科斯廷格

110 country 1 n.国家，国土；国民；乡下，农村；乡村；故乡 adj.祖国的，故乡的；地方的，乡村的；国家的；粗鲁的；乡村音
乐的

111 day 1 [dei] n.一天；时期；白昼 adv.每天；经常在白天地 adj.日间的；逐日的 n.(Day)人名；(英、法、西)戴；(越)岱；(阿拉伯、
土)达伊

112 debating 1 [dɪ'beɪtɪŋ] 动词debate的现在分词形式

113 disrupt 1 [dis'rʌpt] vt.破坏；使瓦解；使分裂；使中断；使陷于混乱 adj.分裂的，中断的；分散的

114 disrupted 1 [dɪs'rʌpt] vt. 干扰；打断；妨碍；使分裂；使破裂

115 don 1 [dɔn] n.先生，阁下；指导教师，大学教师 vt.穿上 n.(Don)人名；(缅)顿；(英)唐(男子教名Donald的昵称)

116 donation 1 [dəu'neiʃən] n.捐款，捐赠物；捐赠

117 drop 1 [drɔp] vt.滴；使降低；使终止；随口漏出 vi.下降；终止 n.滴；落下；空投；微量；滴剂

118 either 1 adj.两者之中任一的；两者之中每一的 prep.任何一个 conj.也（用于否定句或否定词组后）；根本 pron.任一，两方，随
便哪一个；两者中的一个或另一个

119 elena 1 [ə'leinə; 'elənə] n.埃琳娜（女子名，等于Helen）

120 English 1 ['iŋgliʃ] adj.英国人的；英国的；英文的 n.英语；英国人；英文；英格兰人 vt.把…译成英语

121 even 1 ['i:vən] adj.[数]偶数的；平坦的；相等的 adv.甚至；即使；还；实际上 vt.使平坦；使相等 vi.变平；变得可比较；成为相
等 n.(Even)人名；(法)埃旺；(德)埃文；(英)埃文

122 everything 1 pron.每件事物；最重要的东西；（有关的）一切；万事

123 family 1 n.家庭；亲属；家族；子女；[生]科；语族；[化]族 adj.家庭的；家族的；适合于全家的

124 fats 1 [fæts] n.（食用的）动植物油（fat的复数）；育肥待上市的家畜

125 feed 1 [fi:d] vt.喂养；供给；放牧；抚养（家庭等）；靠…为生 vi.吃东西；流入 n.饲料；饲养；（动物或婴儿的）一餐

126 fertilizer 1 ['fə:tilaizə] n.[肥料]肥料；受精媒介物；促进发展者
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127 foods 1 [fuːdz] n. 食品 名词food的复数形式.

128 gas 1 [gæs] n.气体；[矿业]瓦斯；汽油；毒气 vt.加油；毒（死） vi.加油；放出气体；空谈 n.(Gas)人名；(法、德、西)加斯

129 goods 1 [gudz] n.商品；动产；合意的人；真本领

130 group 1 [gru:p] n.组；团体 adj.群的；团体的 vi.聚合 vt.把…聚集；把…分组

131 had 1 v.有；吃；得到（动词have的过去式和过去分词） aux.已经（用于过去完成时和过去完成进行时）

132 Hai 1 [hai] abbr.国际保健行动（HealthActionInternational）；自动调温式空气滤清器系统（HotAirIntake） n.(Hai)人名；(阿拉
伯、巴基)哈伊

133 he 1 [hi:, 弱 hi, i:, i] n.男孩，男人；它（雄性动物） pron.他 n.(He)人名；(日)户(姓)；(朝)海；(柬)赫

134 high 1 [hai] adj.高的；高级的；崇高的；高音调的 n.高水平；天空；由麻醉品引起的快感；高压地带 adv.高；奢侈地 n.(High)人
名；(英)海伊

135 highest 1 ['haiist] adj.最高的

136 hilly 1 ['hili] adj.丘陵的；陡的；多小山的；多坡的 n.(Hilly)人名；(阿拉伯)希利

137 however 1 adv.无论如何；不管怎样（接副词或形容词）；然而；可是 conj.无论以何种方式;不管怎样

138 huge 1 [hju:dʒ] adj.巨大的；庞大的；无限的 n.(Huge)人名；(英)休奇

139 if 1 [if] conj.（表条件）如果；即使；是否；（表假设）假如 n.条件；设想

140 increased 1 [ɪn'kriː st] adj. 增加的 动词increase的过去式和过去分词.

141 increasingly 1 [in'kri:siŋli] adv.越来越多地；渐增地

142 interrupt 1 [,intə'rʌpt] vt.中断；打断；插嘴；妨碍 vi.打断；打扰 n.中断

143 issue 1 ['iʃju:, 'isju:] n.问题；流出；期号；发行物 vt.发行，发布；发给；放出，排出 vi.发行；流出；造成…结果；传下

144 its 1 [its] pron.它的 n.(Its)人名；(俄)伊茨

145 jenifer 1 n. 珍妮弗

146 Jill 1 n. 吉尔(女子名) n. 情人；少女

147 leaders 1 [liː dəs] n. [计算机]前导字符；领袖；领导者 名词leader的复数形式.

148 learning 1 ['lə:niŋ] n.学习；学问 v.学习（learn的现在分词）

149 least 1 [li:st] adj.最小的；最少的（little的最高级） adv.最小；最少 n.最小；最少

150 little 1 ['litl] adj.小的；很少的；短暂的；小巧可爱的 adv.完全不 n.少许；没有多少；短时间 n.(Little)人名；(英)利特尔

151 local 1 ['ləukəl] n.[计]局部；当地居民；本地新闻 adj.当地的；局部的；地方性的；乡土的

152 low 1 [ləu] adj.低的，浅的；卑贱的；粗俗的；消沉的 adv.低声地；谦卑地，低下地 n.低；低价；低点；牛叫声 vi.牛叫 n.(Low)
人名；(英、德)洛

153 lower 1 ['ləuə] vt.减弱，减少；放下，降下；贬低 vi.降低；减弱；跌落 adj.下游的；下级的；下等的 n.(Lower)人名；(英、意)洛
厄

154 lowest 1 ['ləuist] adj.最低的；最小的（low的最高级）；最底下的

155 Maria 1 [riə; 'mεəriə] n.玛丽亚（女名）

156 meat 1 [mi:t] n.肉，肉类（食用）

157 money 1 ['mʌni] n.钱；货币；财富 n.(Money)人名；(英)莫尼；(西、法)莫内

158 month 1 [mʌnθ] n.月，一个月的时间

159 more 1 [mɔ:] adv.更多；此外；更大程度地 adj.更多的；附加的 pron.更多的数量 n.更多 n.(More)人名；(英、法)莫尔；(意、西、
以)莫雷

160 nation 1 ['neiʃən] n.国家；民族；国民 n.(Nation)人名；(英)内申

161 nationwide 1 ['neiʃənwaid] adj.全国范围的；全国性的 adv.在全国

162 needy 1 ['ni:di] adj.贫困的；贫穷的；生活艰苦的 n.(Needy)人名；(英)尼迪

163 neighborhood 1 n.附近；街坊；接近；街区

164 normal 1 adj.正常的；正规的；标准的 n.正常；标准；常态；法线（数学） n.(Normal)人名；(德)诺马尔

165 On 1 [ɔn, ɔ:n, ən, n] adv.向前地；作用中，行动中；继续着 prep.向，朝……；关于；在……之上；在……时候 adj.开着的；发生着
的，正在进行中 n.(On)人名；(日)温(姓、名)；(缅、柬、印)翁

166 our 1 ['auə, ɑ:] pron.我们的

167 parts 1 [pɑ:ts] n.[机]零件，部件 n.(Parts)人名；(瑞典)帕茨；(爱沙)帕尔茨

168 past 1 [pɑ:st, pæst] n.过去；往事 adj.过去的；结束的 prep.越过；晚于 adv.过；经过

169 Pedro 1 ['pi:drəu] n.佩德罗（男子名）

170 peruvians 1 n.秘鲁人( Peruvian的名词复数 )
慢速英语精听网 www.voase.cn

http://www.voase.cn/


171 poorest 1 [pʊərɪst] adj. 最穷的 形容词poor的最高级.

172 possible 1 ['pɔsəbl] adj.可能的；合理的；合适的 n.可能性；合适的人；可能的事物

173 potatoes 1 [pə'teɪtəʊz] n. 马铃薯；土豆；甘薯 名词potato的复数形式.

174 protein 1 ['prəuti:n, -ti:in] n.蛋白质；朊 adj.蛋白质的

175 proteins 1 [p'rəʊtiː nz] 蛋白质

176 protests 1 英 ['prəʊtest] 美 ['proʊtest] n. 抗议；反对 v. 抗议；反对；申明；断言

177 provide 1 [prəu'vaid] vt.提供；规定；准备；装备 vi.规定；抚养；作准备

178 provided 1 [prə'vaidid] conj.假如；倘若 v.提供；给予（provide的过去式）

179 raise 1 [reiz] vt.提高；筹集；养育；升起 vi.上升 n.高地；上升；加薪 n.(Raise)人名；(英)雷兹

180 raised 1 [[reizd] adj.凸起的；发酵的；浮雕的 v.提高（raise的过去时和过去分词）；举起；抚育，抚养

181 rare 1 adj.稀有的；稀薄的；半熟的 adj.杰出的；极度的；非常好的 adv.非常；极其 vi.用后腿站起；渴望

182 reported 1 [ri'pɔ:tid] adj.报告的；据报道的 v.报道（report的过去分词）；报告；记录

183 reuse 1 [,ri:'ju:z, ,ri:'ju:s, 'ri:ju:s] n.重新使用，再用 vt.再使用

184 reuters 1 ['rɔitəz] n.路透社（英国）

185 rice 1 [rais] n.稻；米饭 vt.把…捣成米糊状 n.(Rice)人名；(瑞典)里瑟；(塞)里采；(英)赖斯

186 rise 1 [raiz, rais] vi.上升；增强；起立；高耸 vt.使…飞起；使…浮上水面 n.上升；高地；增加；出现

187 Robbins 1 ['rɔbinz] n.罗宾斯（姓氏）

188 Rodriguez 1 n.（西）罗德里格斯（姓氏）

189 sales 1 [seilz] adj.销售的，售货的；有关销售的 n.销售（sale的复数）；销售额 n.(Sales)人名；(意、西、葡)萨莱斯；(法)萨勒；
(英)塞尔斯

190 Sanchez 1 n.桑切斯（姓氏）

191 says 1 [sez] v.说（第三人称单数）

192 served 1 英 [sɜːv] 美 [sɜ rːv] v. 服务；侍候；担任；可作 ... 用；度过；对待 n. 发球

193 she 1 [ʃi:] pron.她（主格）；它（用来指雌性动物或国家、船舶、地球、月亮等） n.女人；雌性动物 n.(She)人名；(中)佘(普通
话·威妥玛)

194 six 1 [siks] num.六，六个 n.六，六个 n.(Six)人名；(法、德)西克斯

195 skins 1 [skɪn] n. 皮肤；外皮；皮囊 n. 惊讶；生气 vt. 剥皮；削皮；贴皮；蹭破皮；<俚>击败

196 slums 1 [slʌm] n. 贫民窟 vi. 访问贫民区

197 sol 1 [sɔl] n.溶胶；索尔（秘鲁的货币）；全音阶中的第五音

198 something 1 ['sʌmθiŋ] pron.某事；某物 n.重要的人；值得重视的事 adv.非常；有点；大约 adj.大约；有点象

199 sought 1 [sɔ:t] v.寻找（seek的过去式和过去分词）

200 sources 1 英 [sɔː s] 美 [sɔː rs] n. 来源；发源地；原始资料 v. 从...获得

201 spends 1 [s'pendz] n. 开支，花费（spend的复数形式） v. 花费（动词spend的第三人称单数形式）

202 still 1 [stil] adv.仍然；更；静止地 adj.静止的，不动的；寂静的，平静的；不起泡的 n.寂静；剧照；蒸馏室 conj.仍然；但是；尽
管如此 vt.蒸馏；使…静止；使…平静下来 vi.静止；平静；蒸馏 n.(Still)人名；(英、芬、瑞典)斯蒂尔；(德)施蒂尔

203 struggle 1 ['strʌgl] vi.奋斗，努力；挣扎 n.努力，奋斗；竞争 vt.使劲移动；尽力使得

204 substantially 1 [səb'stænʃəli] adv.实质上；大体上；充分地

205 super 1 ['sju:pə] adj.特级的；极好的 n.特级品，特大号；临时雇员 n.(Super)人名；(英)休珀

206 supplies 1 [səp'laɪz] n. 物资；贮藏量 名词supply的复数形式.

207 tax 1 [tæks] vt.向…课税；使负重担 n.税金；重负 n.(Tax)人名；(英、匈、捷)塔克斯

208 telling 1 ['teliŋ] adj.有效的；生动的；显著的 n.命令；叙述；吐露真情 v.告诉；讲述（tell的ing形式）；命令 n.(Telling)人名；(英)
特林

209 terrible 1 ['terəbl] adj.可怕的；很糟的；令人讨厌的 adv.很，非常

210 than 1 [ðæn, 弱ðən, ðn] conj.比（用于形容词、副词的比较级之后）；除…外（用于other等之后）；与其…（用于rather等之
后）；一…就（用于nosooner等之后） prep.比；超过 n.(Than)人名；(老、柬、德)坦；(缅)丹

211 things 1 [θiŋz] n.事物（thing的复数形式）；用品；形势

212 those 1 [ðəuz] adj.那些的 pron.那些（that的复数）

213 thrown 1 [θrəun, 'θrəun] v.抛（throw的过去分词）；扔掉

214 treat 1 [tri:t] vt.治疗；对待；探讨；视为 vi.探讨；请客；协商 n.请客；款待 n.(Treat)人名；(英)特里特
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215 trying 1 ['traiiŋ] adj.难受的；难堪的；费劲的；令人厌烦的 v.尝试（try的ing形式）；试验

216 Ukraine 1 [ju:'krein; -'krain] n.乌克兰（原苏联一加盟共和国，现已独立）

217 us 1 pron.我们

218 used 1 adj.习惯的；二手的，使用过的 v.用（use的过去式）；（usedto）过去常做

219 vegetable 1 ['vedʒitəbl] n.蔬菜；植物；植物人 adj.蔬菜的；植物的

220 very 1 ['veri] adj.恰好是，正是；甚至；十足的；特有的 adv.非常，很；完全 n.(Very)人名；(英)维里

221 wage 1 [weidʒ] vi.进行；发动；从事 n.工资；代价；报偿 vt.进行；开展

222 wants 1 ['wɒnts] n. 想要的东西 动词want的第三人称单数形式.

223 war 1 [wɔ:] n.战争，斗争；军事，战术；冲突，对抗，竞争 vi.打仗，作战；对抗

224 ways 1 [weiz] n.方法（way的复数）；滑路 n.(Ways)人名；(吉布)瓦伊斯

225 we 1 [wi:弱 wi] pron.我们（主格）；笔者，本人（作者或演讲人使用）；朕，寡人 n.(We)人名；(缅)韦

226 who 1 pron.谁；什么人

227 words 1 [wə:dz] n.[计]字（word的复数）；话语；言语 v.用言语表达（word的三单形式）

228 workers 1 ['wɜːkəz] n. 职工 名词worker的复数形式.

229 would 1 [wud, 弱wəd, əd, d] aux.将，将要；愿意 v.will的过去式

230 year 1 n.年；年度；历年；年纪；一年的期间；某年级的学生
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